Mon syndrome d’apnées
du sommeil

Mme, Mr :
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A quelle heure vous-étes-vous
endormi ?
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Vous-étes-vous réveillé durant la »
nuit, a quelle heure ?
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A quelle heure vous-étes-vous »
réveillé ? T
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Selon vous, comment a été votre nuit ?
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